Ekspoeneringsovervaking

respirabelt krystallinskisilika
sist endret: 080709 ‘




HeVedtinnene I kaltieggingsSpPresSessen

Innledende vurdering — kvalitativ, trinn 1
- Har vi materialer som inneholder kvarts?

- Hvilke prosesser/arbeidsoperasjoner kan gi eksponering for
kvartsstgv?

Stikkpraver/ worst case

Representative kvantitative eksponeringsmalinger

Representative kvantitative malinger for systematisk og rutinemessig
oppfalging av eksponering



Trinnvis kartlegging
(Bor gjores int. AT 450)

Etter BVert thRn tas det stilling til-em
kUnnskapsorinnlagets ertilstiekkelig for a
icatterenteesitutRIng; avsHem

eksponerngsnivaet er akseptabelt eller at
tiltak ma iverksettes,

eventuelt em mer Informasjon om
eksponeringsnivaet er ngdvendig.



Avtalen tar bare hensyn til den
respirabele fraksjonen




ADN for forurensning |
arpeldsatmosfieeren

Gjeldende ADNITNoerge for kvarts er :
0,1 mg/m? for respirabelt stov
0,3 mg/m2 for totalstoV
Merket K (kreftfremkallende)

Gjelder ferren 8 timers: arpeldsdag
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Kartleggingsproesessen

Deni innledende vurderingen skal gi svar pa
om det er mulig at arbeldstakere blir
eksponert for respirabelt krystallinsk silika
(RKS).

Denne Vurderingen bygger pakvalitativ
Infermasjon.



\urder:

Bruk av: kvartsheldige stofier (sjekk HMS-
datablaa)?

Dannelse av. kvartsholdige stofier?

Arbeldstakere med plager eller sykdem, som kan
skyldes kvartseksponering?

Tidligere malinger og eventuelle endringer |
arbeidsprosessen i etterkant av: malinger?



Vurder ogsa:
Oppholdstid I ferurensede soner

Avstand mellom ferurensningskilde og
arleidstaker

Arbeldstakernes arbeldsvaner
Arstidsvariasjoner

Areldseperasjoner sem rengjering og
vedlikehold

Ventilasjon
Bruk av andedrettsvern



Konklusjon etter innledende

Vurdering
Ingen ekspoenering foreligger og Kartleggingen avsluttes med
INGEN ENdrNQEr: ferventes rapport
Mer infermasjon om Fortsett med ferundersgkelse

eksponeringsnivaet ngdvendig

Betydelig eksponering fereligger Tiltak eg ny kartlegging

Betydelig eksponering og mistanke: | Detaljert undersgkelse ma
om at eksponeringen har gitt, eller [ iverksettes I tillegg til tiltak
kan fare til helseskade
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Hensikten med forundersgkelsen er a
skaffe mer infermasjon om graden av.
eksponering som arbeidstakerne blir
Lutsatt for.

DEetier gjelaerr SpeSielttmhi areelas-
eppPeaVvermed muligr sy ekSPeRERnGg:



Folgende informasjon kan benyttes
| VUrderingen:

Infermasjoen fra den innledende
Vurderingen

Malinger: fra lignende bedritter eller
arlheidsoperasjoner

Beregninger basert pa kvantitative data
Stikkprgver og malinger nzer kildene



Stikkpraver

Stikkprever er enkeltprgver, ofte med
elatvi kert provetakingstid: Stikkprover
kan tas:

Ved antatt maksimal' eksponerng («worst
case»)

Under: representative ferhold
Neer emisjonskilden



Konklusjon etter forundersgkelse

Eksponeringen er kiar under ADN
00 Ingen endringer: forventes

Kartleggingen avsluttes med
rapport

Mer infermasjon em
eksponeringsniva ngdvendig

Fortsett med detaljert
undersgkelse.

Ressurser kan benyttes til a
gjennomigre tiltak

Eksponering er over ADN

Tiltak og ny kartlegging
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Hensikten mead den detaljerte unadersgkelsen
er a fremskaffe representative; kvantitative
data om arpeiastakernes ekspenering vead
personlige malinger.

Utvelgelse av arleidstakere, arheldseperasjoner 6g
pPrevetakingsperiode er meget Vikitig.



Utvelgelse av arbeidstakere og
provetakingsperiode

HOMOYER gruppe
Tilfeldigrutvalg

Fra pUSteSeRNEN 0@ OVer en hel arbeldsperiode

Til & fange opp Variasjoner er det en fordel a
foreta malingene med'intenvaller pa f.eks. neen

uker



Konklusjon etter detaljert
Lndersgkelse

EkSpoeneringen er mindre enn 1/4
ADNIeg Ingen endrnger ferventes

Kartleggingen avsluttes med
rapport

Eksponeringen er over: 1/4: ADN,
men Ikke over ADN

Periodiske malinger er pakrevd og
tiltak ma vurderes. Arsaken til at
enkeltverdier overskrider ADN bgr
utredes

Eksponeringen er over ADN

Tiltak og ny kartlegging
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Litangen




Nar eksponeringen er sa hgy: at faren for
overskridelser av. ADN er tilstede, dersom
mindre endrnger I ekspeneringsmaensteret
Inntreffer.

Y4 -1 ADN

Hensikten er a overvake eksponeringen
eVver tid



Konklusjon etter periodiske
malinger

EkSpoeneringen er mindre enn 1/4
ADN

Kartleggingen avsluttes med
rapport

Eksponeringen er over: 1/4: ADN,
men Ikke over ADN

Vurder forhoeldene pa nytt innen
64 uker;

EkSpoeneringen er over ADN

Tiltak og ny kartlegging
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Eksponeringskartlegging

IThElelekSpenERNuskatiEgEINCENTER dERVIKtIGRa
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Hvilke arlbeldsoperasjener?
HVOr mange?




HVilke ekspoeneringsreaduserende tiltak kan
verksettes? (*Good Practice”)

Hvilke andre tiltak kan verksettes?
(helsekontroller, tekniske tiltak, osV.)



Proveresultater
Behoyv for tiltak

OpRIYSAINGFeGNReroMmpPIVEetaKINGERrEFIIke
VIKtIG iz pPlisVetakingent Ve rkSe e S som
Ettel dERaVSIUGEUE ProVetakingen
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Stemningshilde fra Litangen
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