“Håndbok” for implementering av   

“Agreement on Workers Health Protection through the Good Handling and Use of Crystalline Silica and Products containing it”

Det benyttes ulike betegnelser på denne avtalen. I vår håndbok benytter vi begrepene ”Kvartsavtalen” eller ”Den Europeiske Silika Overenskomsten”. På disse sidene vil du finne de dokumenter som er nødvendig for å følge opp Kvartsavtalen i din bedrift. Dersom din bedrift ikke har interne ressurser til å gjennomføre dette, kan dokumentene benyttes som en bestillingsbeskrivelse til bedriftshelsetjenesten som bedriften bruker. 
Håndboka består av følgende enkeltdokumenter:

1.   Eksponeringsovervåking – veiledning
· Eksponeringsovervåking - engelsk

· Vedlegg til Eksponeringsovervåking: prøvetakingsskjema

· Power point presentasjon av eksponeringsveiledningen

2. Opplæring – norsk

· Opplæring – engelsk

3. Helseovervåking norsk

· Helseovervåking – engelsk
· Vedlegg til helseovervåking 1: Spørreskjema MRC
· Vedlegg til helseovervåking 2: Veiledning til MRC spørreskjema
· Vedlegg til helseovervåking 3: Informasjonsbrev til arbeidstakeren
· Vedlegg til helseovervåking 4: Veiledning for spirometri
· Vedlegg til helseovervåking 5: Skjema for undersøkelsen
· Vedlegg til helseovervåking 6: Oversiktsskjema
· Power point presentasjon av helseovervåkings-veiledningen
· Power point presentasjon av helseovervåkings-veiledningen – engelsk versjon
4. God praksis (metodiske og tekniske veiledninger med tanke på å redusere kvartseksponering)
Aktuelle linker

1. Rapportering til NEPSI (European Network for Silica formed by the Employee and Employer European sectoral associations)  http://www.nepsi.eu/reporting.aspx
2. Løpende informasjon fra NEPSI http://www.nepsi.eu/home.aspx
Kvartsavtalen 

Våren 2006 ble det inngått en avtale mellom de store arbeidsgiver- og arbeidstaker-organisasjonene i Europa med det formål å redusere arbeidstakernes eksponering for kvartsstøv. Dette skal oppnås ved:

1. Å overvåke (måle) respirabelt krystallinsk silikastøv (RKS) i arbeidsatmosfæren

2. Å redusere uakseptabel eksponering for RKS med god yrkeshygiene ved implementering av etablerte ”God Praksis”- rutiner

3. Systematisk helseovervåkning av eksponerte ansatte

4. Å rapportere til avtalens kontrollkomite (NEPSI) om status på implementering av avtalen, hvert andre år f.o.m. 2008.
Dette er den første sosiale overenskomsten i Europa som dekker flere sektorer/bransjer og som omfatter flere enn 2 millioner arbeidere. Eksempler på berørte bransjer er:

· Pukk-/stein-/bergindustri

· Keramisk industri

· Smelteverksindustri

· Støperiindustri

· Isolasjonsprodusenter

· Sement-/mørtel-/betongelementindustri
Informasjon om det norske prosjektet for implementering av Kvartsavtalen:
Prosjektet er gjennomført ved Norcem AS i Brevik i samarbeid med Norsk Industri. Arbeidet er finansiert av NHOs arbeidsmiljøfond, bidrag fra involverte bedrifter, forbund og foreninger, og ved egeninnsats fra Norcem AS.

Innånding av kvarts kan forårsake sykdom
Krystallinsk silika, i dagligtalen ofte omtalt som kvarts, er et mineral som utgjør ca. 12 % av jordoverflaten, og som dermed er tilnærmet ”allestedsnærværende”. Innånding av kvartsstøv er kjent for å kunne gi alvorlige lungesykdommer, som silikose, KOLS og lungekreft. Helsefaren knyttet til kvarts er særlig relatert til den fineste fraksjonen av støvet som når ned til lungene. Denne fraksjonen kalles respirabelt krystallinsk silikastøv (RKS), og har en aerodynamisk diameter mindre enn 5 µm. 

Deltakere i kvarts prosjektet

Styringsgruppa har bestått av representanter fra arbeidsgiversiden (Norsk Industri) og arbeidstakersiden (Fellesforbundet og Arbeidsmandsforbundet), aktuelle bransjer (Bergindustriens landssammenslutning og Byggenæringens Landsforening) og berørte bedrifter (Litangen Kvartsbrudd og Norcem as i Brevik). 
Prosjektgruppa bestod av følgende personer: 

· Jorunn Gundersen, toksikolog, Norcem AS Brevik, prosjektleder
·   Kjell Ø Eriksen, yrkeshygieniker, Norcem AS Brevik

·   Conny Meijer, bedriftslege, Norcem AS Brevik

·   Ellen Irgens, bedriftssykepleier, Norcem AS Brevik

·   Tor Ragnar Næss, fysioterapeut og verneingeniør

·   Ivar Skogvold, bedriftslege Vestmar BHT, Kragerø

Dersom du har spørsmål, kan du henvende seg til disse personene. (Eriksen og Næss har gått av med pensjon.)
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